ol ot DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

G;’*Ut Des menus dquilibres ot des receltes warlbes cunsinges
: e aved des produits frais, locaus, bic et de soison.

VEZELOIS

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
04/09/2023 05/09/2023 06/09/2023 07/09/2023 08/09/2023
e S— - — — - ENTRETES - e ——
Betteraves vinaigrette Pasteque
— - - ~ - PLATS — - —
Colin d'Alaska & paneé riz soufflé ‘ Danhl de lentilles corail et riz Gratin d'épinard et pommes de terre aux dés Réti de dinde O

i geratt poal foufe

TR de brebis Mere e vo

e o

e autie gon

ted gt o 7

z Quenelles sauce Aurore

Oeul, Guiten Latl

————————— p—— — — - _— —— G ARNITURES

Pates coquillettes sauce tomate Riz Semoule

Gl

= = - PRODUITS LAITIERS - re————

Camembert Petit fromage frais sucré

—_— = . B DESSERTS —ee -

Compote pommes et péches allégée en Fruit de saison Dessert lacté gélifié au chocolat Pomme bicolore
sucres feapt

— - - - - - S AUCES —

Vinaigrette moutarde Vinaigrette moutarde

Lty

B OULANGETRIE

Pain Pain

Menu susceplible d'evoluer en fonction des approvistonnements.




bueil o DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

r‘rut Des menus equilibrés et des receifes varides cuisinges
auec des produits frads, locaux, o et de soison,

VEZELOIS

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
18/09/2023 19/09/2023 20/09/2023 21/09/2023 22/09/2023
— = - - ENTREES —m 8 ——
Carotte rapée vinaigrette Macédoine mayonnaise
Maotitar o Suflings Ouvtde Lait Moutarde Sulfics
- — — PLATS —
Colin d'Alaska & sauce aurore Omelette nature Sauce au thon et a la tomate Dauphinois de courgettes et pommes de terre
. b Pois sutts au basilic
Sauce bolognaise O
~ . - — GARNITURES - —
POMMES VAPEUR PERSILLEES Ratatouille et blé Penne rigate
i el il
= _— - PRODUITS LAITILERS
Coulommiers COMTE
Lald
—_— S— - - — _— DESSERTS -
Compote pomme allégée en sucres Liégeois saveur vanille sur lit de caramel Banane Eclair parfum chocolat €
i Qeul Gluten R

S - . . - S AUCES - = o
VINAIGRETTE VINAIGRETTE

Wbl

—_—— - - - ~— - B OULANGETRIE

Menu susceptible d'evoluer en fonction des approvisionnements.




.....

VEZELOIS
Lundi Mardi Mercredi
02/10/2023 03/10/2023 04/10/2023

Aucun menu disponible cette semaine

Menu susceptible d'evoluer en fonction des approvisionnements.

DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Res menus equilibres el des recettes wariées cuisindes
aved des pradults frals, Tocaux, big et de soison,

Jeudi Vendredi
05/10/2023 06/10/2023




